
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

к дополнительной общеразвивающей программе 

«ДЕТСКИЙ ТАНЕЦ» 

№ 

п/п 

 

Наименование раздела 

Всего 

часов 

Стартовый уровень Форма 

промежуточной 

аттестации / 

контроля 

Теория Практика  

                                                              Для учащихся 5-ти лет 

1. Развитие физических данных 22 - 22  

2. Танцевально-ритмическая 

гимнастика 

12 - 12  

3 Танец 25 - 25  

4 Танцевально-театральная игра-

действие 

10 - 10  

 Входящая диагностика 1 - 1 Тестирование 

 Промежуточная аттестация 2 - 2 Практический 

показ 

 ИТОГО:  72 - 72  

Для учащихся 6-ти лет 

1. Азбука хореографии 23 - 23  

2. Танец 25 - 25  

3. Танцевально-Образная 

импровизация 

12 - 12  

4 Танцевально-театральная игра-

действие 

10 - 10  

 Промежуточная аттестация 2 - 2 Практический 

показ 

 ИТОГО:  72 - 72  
 


